Winterturnplan 2023 - 2024 TSV Deggendorf v. 1861 e.V.

Aikido ( FOS-Halle )

Orientierungslauf ( FOS-Halle )

Mo [17:00-18:30 |Kinder Di |20:00-21:30 |[alle
Mo |18:30-20:00 [Jugend Mi |17.00-19:00 |[alle
Mo |20:00-21:45 |Erwachsene Orientierungslauf ( Férderhalle-Halle )
Fr [17:00-18:30 [Kinder Do [17:00-19:00 [alle
Fr 118:30-20:00 [Jugendliche Turnen ( Schulzentrum )
Fr |20:00-21:45 |Erwachsene Mo |17:00-18:00 [Wettkampf/Jugend (Ha. 3)
Gymnastik Frauen ( Com alte Halle) Mo |18:00-21:30 [Wettkampf/Erwachsene (Ha. 3)
Di |19:45-20:45 |Frauengruppe Gymnastik Di |18:00-20:00 [AH-Gymnastik (Ha. 3)
Ju-Jutsu ( Bundespolizei-Halle ) Di |20:00-21:45 |Erwachsenenturnen Weber ( Ha. 3)
Mo |17:30-19:00 [Kinder Do |18:30-20:30 |[Fitness treff Jogwich (ha. 3)
Mo [19:00-22:00 |Erwachsene Fr 115:30-16:30 |Eltern-Kind bis 5, 2X (Ha. 2 u. 3)
Do |20:30-22:00 |Erwachsene Fr ]16:30-18:00 [w/m 5-8 Reichhart, 2X (Ha. 3)
Judo ( Schulzentrum ) Fr ]17:00-19:00 |Turnen Jug. D/Ew (Ha. 2)
Mi |16:45-18:15 |Kinder+Anféanger (Ha. 1) Fr 118:00-21:30 [Wettkampfllgw 1X (Ha. 3)
Mi ]18:30-20:00 [Jugend+Erwachsene (Ha. 1) Volleyball ( Comenius-Dreifachhalle )
Mi ]20:15-21:45 |Technik+Kampftraining (Ha. 1) Di ]|17:00-19:00 [Jug 2X Schwarz 6391
Do [20:00-21:45 |Technik+Kata-Training (Ha. 1) Di [18:30-21:30 [Damenl 1X
Karate ( DoJo ) Di |19:00-21:30 [Hel/ Hell 2X Schwarz 6391
Di |18:30-19:30 [Kinder: Unterstufe Do |18:30-20:30 [Hel 1X Schwarz 6391
Di [18:30-19:30 |Kinder: Oberstufe Volleyball ( Férder-Halle )
Di |19:30-21:00 |Erwachsene: Anfaenger Fr ]17:00-19:15 [Jug m Schwarz 6391
Mi ]17:30-18:30 |Kinder: Anfaenger Fr ]19:15-21:30 |[AH Schwarz
Mi |18:30-19:30 [Jugend Volleyball ( Schulzentrum )
Mi ]19:30-21:00 [Erwachsene: Oberstufe Mo |19:30-22:15 [Sultanov Freizeit 1X (Ha.l1)
Fr |15:00-16:00 [Kinder: Vorschule Mi 119:00-21:30 [He 2/ Jugend / Erwachsene (Ha. 2 u. 3)
Karate ( Pandurenweg ) Do |18:30-20:30 [Volleyball-Jugend (Ha. 2)
Mo |17:30-18:30 [Kinder Fr ]17:00-19:15 [Minis Schwarz 6391 (Ha. 1)
Mo |18:30-19:30 [Jugendliche Fr ]19:15-21:30 [Dal/Dall 2X Schwarz 6391 (Ha. 1 u. 2)
Mo |19:30-21:00 |Erwachsene + Farbgurte Leichtathletik
Karate ( Comenius alte Halle ) Mo |16:30-18:00 |[LA-Gruppe Mittlere | (Okt. bis Marz) Halle Férderzentrum

Fr |16:30-18:30 |Kinder+Jugendliche Mo [16:45-18:00 [Jungere, Mittlere II, Altere (Okt. bis M&rz) Comenius-Halle 1-3
Fr |18:30-21:30 |Erwachsene + alle Di [17:00-18:30 [Altere (Okt. bis Marz) Comenius-Halle 1

Tischtennis ( Forder-Halle ) Mi |17:00-18:30 |Gemischte Gruppe (Okt. bis Marz) FOS-Halle
Mo [18:00-21:45 |1. Mannschaft Mi |16:45-17.30 [Nach Vereinbarung (Okt. bis Marz) Comenius-Halle 1-3
Mi |17:00-21:45 |Erwachsene Do.|17:30-19:00 |Gruppe Erwachsene /Rasenkraft - Ort nach Vereinbarung

Fr [15:30-17:00 [Jungere, Mittlere | +1I, Altere (Okt. bis Marz) Comenius-Halle 1-3




